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Perché Change NOI

Un circolo resta vivo quando 
chi c’è da sempre e chi 
arriva costruiscono insieme.

Molti direttivi faticano a coinvolgere nuove generazioni, 

mentre tanti giovani cercano un posto dove portare le 

proprie idee. Change NOI nasce per farli incontrare.

La prima edizione, 2025/26

7
circoli

22
giovani formati

Ne sono nati una giornata in 

montagna, una gara di pizza, una 

festa con musica dal vivo, un torneo 

sportivo, serate di giochi in scatola.



Cosa abbiamo imparato

Lo abbiamo chiesto ai giovani e ai direttivi

La fiducia è la leva

Dove gli adulti hanno dato 

fiducia, i giovani si sono messi 

in gioco e hanno coinvolto 

altri volontari.

“Da soli non ci saremmo 

riusciti”

Serve più tempo 

insieme

I giovani chiedono adulti 

presenti fino in fondo, non 

solo all’inizio, e più tempo 

per preparare.

“Abbiamo iniziato in sesta e poi 

il direttivo ha tirato il freno”

I gruppi piccoli 

funzionano

Nei gruppi grandi le 

responsabilità si disperdono e il 

lavoro ricade su pochi.

“Tanto ci pensa qualcun altro”



Change NOI #bis

Più tempo, più accompagnamento, più 
progettazione condivisa

5
circoli selezionati 

per il percorso

10
incontri serali con 

un consulente 

dedicato

3–5
giovani per circolo, 

dai 16 ai 29 anni

€ 400
al gruppo giovani 

per realizzare 

l’iniziativa



Il percorso nei 5 circoli

Tre fasi, dieci incontri, un’iniziativa costruita 
insieme

Gennaio – febbraio · 4 incontri

Il direttivo si 

prepara

Lettura del circolo, 

aspettative sui giovani, 

come accoglierli dando 

fiducia senza ritirarsi.

Febbraio – giugno · 5 incontri

Giovani e direttivo 

co-progettano

Dall’osservazione del circolo 

all’idea, fino alla 

realizzazione dell’iniziativa.

Giugno · 1 incontro

Verifica e patto di 

circolo

Un bilancio condiviso e un 

patto scritto su ruoli, spazi e 

collaborazione futura.

Ogni incontro dura 2 ore, in orario serale, con un metodo partecipativo e laboratoriale.



Chi vi accompagna

Tre figure di riferimento, perché nessuno resti solo


Il consulente

Uno per circolo. Accompagna il 

direttivo ed è punto di 

riferimento anche per i giovani 

negli incontri insieme.


L’educatore

Segue i gruppi giovani: li aiuta 

a diventare gruppo, a dividersi i 

ruoli e a non mollare.


Il referente nel 

direttivo

Scelto dal circolo, è il contatto 

diretto dei giovani anche nei 

momenti organizzativi.



I giovani

Protagonisti, non solo aiutanti

Massimo 5 per circolo, dai 16 ai 29 anni

Seguiti da un educatore per tutto il percorso

Formati su eventi, comunicazione e dialogo tra generazioni

Progettano e realizzano con il direttivo almeno un’iniziativa 

per il circolo

€ 250
buono per ogni giovane, a fine 

percorso di cittadinanza attiva

€ 400
al gruppo, per realizzare 

l’iniziativa e migliorare spazi e 

accoglienza



Per tutti i circoli NOI Verona

Anche chi non entra nel percorso può partecipare

Gennaio – aprile 2027

Laboratori 

intergenerazionali

Sul territorio, per direttivi e 

giovani, nell’ambito di Verona 

capitale del volontariato.

Durante l’anno

Eventi pubblici

Momenti di confronto e 

ispirazione aperti a tutti i circoli 

e alla cittadinanza.

A fine progetto

Un kit di strumenti

Gli strumenti usati nei due anni, 

pronti per favorire la 

collaborazione tra generazioni 

in ogni circolo.



Cosa chiediamo al circolo

Un impegno vero, da parte di tutto il direttivo

70%
presenza minima del 

direttivo agli incontri

3–5
giovani da 

individuare insieme


disponibilità a 

investire su spazi e 

accoglienza

€ 300
contributo di 

partecipazione, a 

garanzia 

dell’impegno

Il percorso è riservato ai circoli che non hanno partecipato alla prima edizione di Change NOI.



Come candidarsi

Candidature entro il 22 dicembre 2026

1
Compilate il modulo

Online, meglio se insieme 

al direttivo.

2
Colloquio con 

NOI Verona

Per conoscerci e verificare 

insieme la sostenibilità 

dell’impegno.

3
Si parte a gennaio

I 5 circoli selezionati iniziano il 

percorso con il primo incontro 

del direttivo.

Modulo di candidatura tinyurl.com/changenoibis

https://tinyurl.com/changenoibis


Perché cambiare insieme è molto più bello 
che cambiare da soli.
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